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Digitalizacién de prevencion de riesgos

DEL PAPEL A LA INTELIGENCIA

ARTIFICIAL: La Evolucion de la
Sequridad en la Construccion

ecir que estamos viviendo tiem-

pos de cambio acelerado, que

los préximos 12 meses seran de
profunda transformacion, que en 5 afios
todas las industrias (incluida la cons-
truccion) enfrentardn cambios radicales,
puede resultar repetido, cansador o de-
safiante, seglin como sintamos que es-
tamos preparados.

Personalmente me parece que el desafio
estd en estar atentos a las nuevas tec-
nologias y sobretodo entender como se
deben aplicar para que sean un aporte
real en nuestras empresas.

Cada vez méas empresas estan dando el
salto hacia la digitalizacion, en distintos
procesos.

¢Como estd el plan de prevencién de
riesgos en sus empresas?, ;Esta cam-
biando la forma en que gestionamos
la seguridad en la construccion?, ;Qué
metas tenemos y como se estan mi-
diendo?

Durante afios, las empresas han depen-
dido de registros en papel, planillas elec-
tronicas, procedimientos dificiles de leer
y recordar, charlas repetidas y reportes
que llegan demasiado tarde para hacer
prevencion. Hoy, sin embargo, las herra-
mientas digitales nos ofrecen una opor-
tunidad Unica: podemos anticiparnos a
los riesgos, mejorar la toma de decisio-
nes y construir una cultura de sequridad
mas efectiva.

Por supuesto, la tecnologia por si sola no
cambia la seguridad de una empresa. Se
requiere un plan de prevencion integral,

68 | NEGOCIO & CONSTRUCCION | Marzo 2025

que se inicie en los duefios, y la alta ge-
rencia, para incorporar a todos los traba-
jadores. Durante los préximos meses re-
visaremos coémo desarrollar la cultura de
seqguridad, aprovechando las oportunida-
des de las nuevas tecnologia. Algunos de
los temas que revisaremos son:

* Como pasar de una seguridad reactiva
a una seguridad proactiva. Este cambio
implica conectar de mejor manera la se-
guridad con la operacion.

* Qué indicadores debemos usar para
evaluar nuestra gestion en prevencion.
Necesitamos nuevas métricas gue per-
mitan entender hacia dénde va la sequ-
ridad en la empresa.

* El impacto de la Inteligencia Artificial
en la seguridad. Lo que podemos hacer,
y lo que podremos hacer. Desde asisten-
tes virtuales hasta algoritmos que iden-
tifican tendencias de riesgo, la IA estd
revolucionando la forma en que las em-
presas gestionan la prevencion.

* El impacto que tendran los sensores y
wearables en la seguridad, ya que pro-
porcionan informacion en tiempo real so-
bre las condiciones laborales y de salud
de cada trabajador.

* Caracteristicas que deben tener los
sistemas de informacion para ser un
apoyo a la gestion de seguridad. Como
determinar el tipo de tecnologia que se
requiere, en funcion de las necesidades
y desarrollo de la cultura de seguridad de
cada empresa.

* Como lograr que la implementacion
de tecnologia sea compatible con la
cultura de mi empresa. Cada empresa
es Unica, no podemaos aplicar una misma
receta a organizaciones distintas. La per-
sonalizacion es fundamental.
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« El lado humano de la incorporacién de
tecnologia. Como podemos potenciar el
trabajo de personas al incorporar nuevas
herramientas, reconociendo y gestionan-
do la resistencia al cambio.

En esta serie de articulos exploraremos
cada uno de estos temas. Hablaremos
sobre como digitalizar la gestion de se-
guridad, qué beneficios aporta la pre-
vencion digital a la gestion integral de
la empresa, ejemplos y tendencias que
marcaran el futuro de la seguridad en la
construccion.

Ya no es necesario esperar semanas
para obtener reportes; ahora es posible
acceder a informacion en tiempo real, lo
que ayuda a responder rapidamente y a
tomar decisiones informadas. Contamos
con potentes herramientas para desarro-
llar la cultura de seguridad: cuando los
trabajadores vy lideres tienen acceso a
datos confiables y herramientas intuiti-
vas, la prevencion debe dejar de ser un
proceso burocratico para convertirse en
parte del dia a dia.

El mundo de la prevencion de riesgos
esta evolucionando, y la tecnologia es la
herramienta que nos permitira llevar la
seqguridad a un nuevo nivel. No se trata
solo de reducir accidentes, sino de cons-
truir entornos de trabajo donde la preven-
cion sea parte de la cultura organizacio-
nal. El futuro de la seguridad es digital, y
el momento de dar el siguiente paso es
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